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Sekvenace bakteriální 16S rRNA je dnes již rutinně používanou diagnostickou metodou při identifikaci infekčních agens. Její univerzálnost – možnost záchytu DNA většiny bakterií – je velice přínosná v případě neznámého či nečekaného původce infekce. Volba cíleného PCR vyšetření na konkrétní agens je velice ztížena zejména u pacientů s nejasným či složitým klinickým obrazem, kde vyvolavatelem onemocnění může být celá řada patogenů. Amplifikace a sekvenace části podjednotky 16S rRNA se tak stává mocným a mnohdy jediným diagnostickým nástrojem. 
V našem příspěvku jsme se zaměřili na několik aspektů spojených s touto metodou. Zabýváme se vhodností použití této metody – zejména z hlediska výběru klinického materiálu, metodických přístupů (izolace), interpretace „nepatogenních“ nálezů.
Na základě dat z více než 10 000 vyšetřených materiálů jsme se pokusili vytvořit obecné závěry při použití metody „univerzální“ diagnostiky bakteriální DNA. Ze statistického zhodnocení vyplývá, že téměř čtvrtina zpracovaných vzorků byla pozitivních. Nejzajímavější nálezy prezentujeme v krátkých kazuistikách.

